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Kierunek  lub kierunki studiów 
 

Hortiterapia 

Nazwa modułu kształcenia,  
także nazwa w języku angielskim 

Praktikum hortiterapeutyczne 2 
Praktikum horticultural therapy 2 

Język wykładowy 
 

j. polski 

Rodzaj modułu kształcenia 
(obowiązkowy/fakultatywny) 

obowiązkowy 

Poziom modułu kształcenia 
 

studia stacjonarne, drugiego stopnia  

Rok studiów dla kierunku 
 

drugi 

Semestr dla kierunku 
 

drugi 

Liczba punktów ECTS z podziałem 
na kontaktowe/ niekontaktowe 

1 (0,6/0,4) 

Tytuł/ stopień/Imię i nazwisko 
osoby odpowiedzialnej 

dr Grażyna Zawiślak 

Jednostka oferująca moduł 
 

Katedra Warzywnictwa i Roślin Leczniczych 
Katedra Uprawy i Nawożenia Roślin Ogrodniczych 

Cel modułu 
 

Doskonalenie nabytych umiejętności ogrodniczych w pracy 
terapeutycznej z różnymi grupami odbiorców w okresie 
jesienno - zimowym 

Treści modułu kształcenia – zwarty 
opis ok. 100 słów. 

Student rozwija i doskonali aktywności terapeutyczne z 

wykorzystaniem roślin ogrodowych, owoców, warzyw i ziół. 
Indywidualnie analizuje możliwości fizyczne i stan zdrowia 

psychicznego uczestników zajęć i układa scenariusze zajęć 

terapeutycznych prowadzonych  w okresie jesienno – 
zimowym.  

Zalecana lista lektur lub lektury 
obowiązkowe 
 

1. Etherington N. 2012. Gardening for children with autism 
spectrum disorders and special educational need  Jessica 
Kingsley Publishers, London and Philadelphia. 
2. 12 miesięcy z Mają Popielarską. 2014. Kalendarium prac w 
ogrodzie i na tarasie  Wydawnictwo Zwierciadło Sp. z o.o., 
Warszawa. 

Planowane formy/działania/metody 
dydaktyczne 

ćwiczenia, pokaz, dyskusja. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


